Diplomée d'un Master 2 en Alimentation, Droit, Nutrition et Santé, je suis a la recherche d'un poste de

Consultant Chef de projet Senior Nutraceutique.

Compétences et qualifications:
» Concevoir et réaliser des protocoles de recherche en nutrition.
« Concevoir des aliments santé a vocation préventive ou curative.
« Concevoir et mettre en ceuvre une veille scientifique et juridique des aliments santé.
» Concevoir une stratégie nutritionnelle et les outils marketing et de communication adaptées.

CURSUS PROFESSIONNEL

Martin Dow Healthcare (MDH), 45500 Gien.
Février - Aoiit 2022 | Stagiaire Chef de Projet.

Missions:
Développement scientifique, réglementaire, marketing et commercial d'une gamme de compléments
alimentaires.
o Réalisations des études de marché et de la concurrence.
« Veille scientifique et réglementaire.
« Sourcing des matiéres premiéres et des articles de conditionnement.
« Réalisation des prototypes et des essais au laboratoire R&D.
« Réalisation de ['étiquetage (FR et EN) et du design final du packaging.
« Notification des produits auprés de la DGCCRF.
» Réalisation des supports marketing et des brochures de communication et de commercialisation.
» Détermination du pricing des produits finis.
. Préparation de différents dossiers réglementaires et scientifiques.

Brest Métropole, 29200 Brest.
Avril - Mai 2021 | Stagiaire en Communication et Nutrition Infantile.

Service d'Hépato-Gastro-Entérologie, CHU de Tizi-Ouzou, Algérie.
2018-2020 [ Diététicienne de Santé Publique.

Hépitaux d'Alger, Algérie.
2016-2018 | Stages hospitaliers dans le cadre de l'alternance de Diététique de Santé Publique.

CURSUS ACADEMIQUE

Université de Bretagne Occidentale.

2020 - 2022 | Master 1 et 2 Alimentation, Droit, Nutrition et Santé.

Yo Ty

o La nouvelle gamme We World.

o Formulation innovante d’'un complément alimentaire "Cov'Well" pour renforcer la santé des patients
Covid long.

e Création d'une application numérique autour de la nutrition.

o La dénutrition chez la femme enceinte et les conséquences feetales.

e Projet industriel avec |'entreprise Lactalis: Les prébiotiques en nutrition infantile et la réglementation
mondiale.

o L'équilibre nutritionnel dans les multi-accueils de la ville de Brest.

o Le microbiote et limmunité du systéme digestif.

o Les acides gras et le risques cardiovasculaires.

Institut National de la Formation Supérieure Paramédicale d'Alger, Algérie.
2015-2018 [ Licence en Diététique de la Santé Publique.

Lycée Makouda, Tizi-Ouzou, Algérie.
2015 [ Baccalauréat, série science: Sciences Expérimentales.

CORDONNEES

COMPETENCES

- Anglais: B2 au CLES.
- Phinn, Teleicare, PubMed.
- Pack Office.

- Canva.

- Gestion de projet.

QUALITES PRINCIPALES

- Dynamique et créative.
- Autonome et responsable.

- Ponctuelle et organisée.

- Travail en équipe.

CENTRES D'INTERET

- Cuisine.

- Lecture.

- Course en plein air.
- Musique.

BENEVOLAT
Intervenante hebdomadaire

la Radio (sensibilisation et
vulgarisation de la  nutrition)

Tizi-Ouzou, Algérie.

REFERENCES

- Dr. Nathalie GURIEC, Mai
de conférences associé et Co-
directrice du master "ADNS",
UBO.
nathalie.Gurieceuniv-brest.fr

- Mme. Safa ZARRA,

Responsable commerciale MDH.
safa.zarraaemartindow. fr

-Mme. Kaoutar GHAZI,
Responsable de territoire &
Brest Métropole.
kaoutar.ghaziemairie-brest.fr
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